
第 136 回  医 療 技 術 者 研 修 会

高分解能超音波時代の乳房超音波検査 
－乳房正常構造の新知見を検査に活かす－

講師：何森亜由美先生 

主催 一般財団法人東京保健会 病体生理研究所

【講演要旨】

これまでの乳腺超音波検査は、スクリーニングでは「低エコー病変を見つけ出す事」が主体であると

され、腫瘤を触知したりマンモグラフィーに映っているものを評価する事を目的に検査をしてきた。 

近年では、画像診断装置が進歩し、乳房超音波でより早期に小さい•淡い病変を発見する事、MRI で

新たに見つかった病変を正確に精査する事も求められている。 

このような高分解能超音波時代に求められる乳房超音波に必要なのは「乳房にも他臓器と同じ様に観

察の指標があり、それは全ての乳房に見えている正常構造である」ことを意識して施行する事である。

年齢•ホルモン•BMI 等で様々に見えている乳房正常構造を理解し、病変は全て「正常構造からの逸脱部

である」と捉えれば、どのような病変も容易に検出する事が出来る、と言ってよいだろう。 

今、標準化しつつあるこの考え方に基づく乳房正常解剖の超音波理解と、それを実際の臨床で活かす

ためのテクニックをお話ししたいと思う。 

【日時】2016 年 11 月 12 日（土） 午後 2 時 30 分～4 時 40 分 

【会場】連合会館 4F「401」会議室  【参加費】無料 

【講師】何森亜由美 先生〔香川医療生活協同組合 高松平和病院 乳腺外科〕 

【定員】50 名 （先着順で締め切ります。あらかじめ御了解ください）

申し込み方法

１、下記申込書にもれなく
．．．．

記入の上、ＦＡＸ・郵送で申込。（不備がある場合、受講票を送付できません）

２、申込者あて受講票をＦＡＸで送付します。当日、必ずお持ち下さい。

３、定員到達後の申込者へは「締切済」通知をＦＡＸで送付します。あらかじめ御了解ください。

2016 年 11 月 12 日（土）「第 136 回 医療技術者研修会（何森亜由美先生）」受講申込書 

勤務先の名称 職 種 氏名（フリガナ付）

勤務先の住所

〒（  ‐   ）

FAX 番号 （  ）

申込先〒173－0032 東京都板橋区大谷口上町 26－2（財）東京保健会病体生理研究所 医療技術者研修係 

問い合わせ用ＴＥＬ 03 (3956) 4120  申し込み用 FＡＸ 03 (3956) 4102 

いずもり あゆみ

何森 亜由美 先生

香川医療生活協同組合 高松平和病院 乳腺外科

略 歴  1995 年 3 月 香川大学医学部卒、高松平和病院 外科勤務

2005 年 4 月 たけべ乳腺クリニック常勤医

2010 年 1 月 がん研究会がん研有明病院 乳腺センター外科 医員

2011 年 4 月 高松平和病院 乳腺外科

がん研究会がん研有明病院 乳腺センター外科 嘱託医員

2016 年 4 月 高松平和病院 乳腺外科

著書論文等 『誰も教えてくれなかった乳腺エコー』2014 年（医学書院） 

同          上  2015 年 韓国語翻訳版出版 

所属学会等 日本乳癌学会乳腺専門医 日本外科学会専門医 病理解剖資格認定医

日本乳腺甲状腺超音波診断会議幹事、用語診断基準委員会委員

会場案内  連 合 会 館 4F・401 会議室 

〒101-0062 東京都千代田区神田駿河台 3－2－11 〔電話〕03（3253）1771（代表） 

交通機関

JR 総武線・中央線「御茶ノ水駅」徒歩 5 分 
都営地下鉄新宿線「小川町駅」徒歩 2 分 
地下鉄東京メトロ千代田線「新御茶ノ水駅」徒歩 1 分 
地下鉄東京メトロ丸の内線「淡路町駅」徒歩 4 分 

会場地図

講 師

注記：本財団は個人情報保護法を遵守し、

申込書に記載頂いた情報は、本研修会に係

る受付・運営のみに利用いたします。申込

の内容に関する照会・修正等につきまして

は左記「医療技術者研修企画係」へ御連絡

をお願い致します。
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