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心不全管理における薬剤師の役割 

講師：有山 智博 先生 

日本赤十字社医療センター薬剤部 

主催 一般財団法人東京保健会 病体生理研究所 

【講演要旨】 

心不全は、高血圧、虚血性心疾患、弁膜症など様々な心疾患がたどる終末像であり、加齢に伴いその罹患

率は増加する。そのため超高齢社会の我が国は心不全患者の急増＝心不全パンデミックの危機に直面してい

る。心不全は、急性増悪を繰り返すことで徐々に心機能が低下し、身体活動能力や生活の質を低下させる。

その予後は不良であるため医療経済的にも大きな問題となる。日常生活において心不全の予防や早期発見、

また、心不全の進展や再発・増悪をさせないための治療が極めて重要である。そのために医療機関のみなら

ず地域全体で様々な職種が連携して、心不全の発症や重症化を防ぐための体制作りが急務である。本講演で

は心不全診療ガイドラインに基づく薬物治療を確認し、当院で経験した症例を共有したい。また、当院にお

ける多職種カンファレンスなどの取り組みを紹介し、心不全治療に薬剤師がどのように参画していくか一緒

に考える場としたい。 

【講師略歴】 
2004 年 3 月北里大学薬学部卒業 
2004 年 4 月明芳会板橋中央総合病院薬剤部 
2005 年 10 月社会福祉法人慈生会 慈生会病院（現健貢会総合東京病院）薬剤科 
2008 年 10 月国立大学法人東北大学病院薬剤部 
2014 年 4 月東邦大学薬学部講師 
2023 年 1 月日本赤十字社医療センター薬剤部 現在に至る 

【資格・免許等】 

循環器病予防療養指導士、日本精神薬学会評議員・地域医療連携推進委員会副委員長 

【所属学会】 

日本医療薬学会 日本精神薬学会 日本臨床腫瘍薬学会 日本肺癌学会 日本高血圧学会 
 

【日時】2024 年 11 月 9 日（土）午後 3 時～5 時  ※web オンラインのみの開催です。 

【参加費】無料     【定員】Web 100 名（接続数） 

申し込み方法 

1.右の QR コードをスキャンして“Google フォーム”よりお申込みください。    

                            

2.同一施設で複数名申し込みの場合は施設視聴をお勧めします。先着順で締め切ります。あらかじめご了承ください。 

＊定員到達後の申込者へは「締切済」通知をメールで送付します。 

注記：本財団は個人情報保護法を遵守し、いただいた情報は本研修会に係る受付・運営のみに利用いたします。 

 

3.感想文（アンケート）は、左下の QR コードをスキャンして“Google フォーム”へご記入ください。 

             連絡先 〒173-0032 東京都板橋区大谷口上町 26-2 TEL:03-3956-4120 

一般財団法人東京保健会 病体生理研究所 医療技術者研修企画係 

Email:seminar@byotai.or.jp 




